
 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ СОШ №3 имени Коневой Софьи Владимировны является 

нормативным документом, определяющим перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

форм промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для обучающихся 1 – 4 классов МБОУ СОШ №3 им. Корневой С.В. 

составлен на основе федеральных и региональных документов: 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федерального Закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федерального Закона «О языках народов Российской Федерации» от 

25.10.1991 № 1807-1; 

• Закона Республики Северная Осетия-Алания «Об образовании в Республике 

Северная Осетия-Алания» от 27.12.2013 №61-рз; 

• Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 

• Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372;  

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 

августа 2012г. № 08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 

2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2015 г. № 08-461 «О направлении регламента выбора модулей ОРКСЭ»; 

• Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220) 

• Уставом МБОУ СОШ №3 им. Корневой С.В.; 

• ООП НОО МБОУ СОШ №3 им. Корневой С.В. 

     Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов,    

   курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

   В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы, утвержденной  
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   приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.  

   Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего  

   образования. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для  

   2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

НОО составляет 135 учебных недель. 

   МБОУ СОШ №3 имени Корневой Софьи Владимировны в 2024-2025 учебном 

году работает в двухсменном режиме:  

        1-е классы – по пятидневной рабочей неделе. Продолжительность урока   –   

35 минут в первом полугодии, 40 минут -  во втором  

   полугодии. 

       2-е классы – по   пятидневной рабочей неделе при продолжительности урока 

40 минут.  

   Обучение на уровне начального общего образования осуществляется по 

программам УМК «Школа России». 

         1-е классы работают по безотметочной системе оценивания, 2-е первую и 

вторую четверть; 

         3-4-ые классы по 5-ти балльной, а 2-е с 3 четверти. 

  Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

• учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в 

первую смену;  

• использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 

4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

• организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут;  

• обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий;  

• дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения.  

   Объем домашних заданий (по всем предметам) в школе по затратам времени на 

его выполнение не превышает (в астрономических часах):    

   во 2-3-х классах - 1,5 ч. 

          Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для  

   обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

  Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

  Обязательная часть учебного плана 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое  

  на их изучение по классам (годам) обучения. 



  Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего  

  образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

  Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания  

  и изучения родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из 

числа государственных языков республик Российской  

  Федерации, в том числе русского языка как родного языка. На основании 

заявлений, полученных от родителей, в учебный план включено  

  изучение родного осетинского языка, а также литературного чтения на родном 

осетинском языке.  

  В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные 

области, учебные предметы (учебные модули): 

  В качестве языка, изучаемого в рамках предмета «Иностранный язык», для 

изучения в Школе выбран английский язык. 

  При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2-3-х 

классах) и «Родной (осетинский) язык, литературное чтение  

  на родном языке (осетинском) (в 1-3-х классах) осуществляется деление классов 

на две группы с учетом норм по предельно допустимой  

  наполняемости групп. 

   В связи с тем что в школе с 2024/25 учебного года осваивать ООП НОО 

по ФГОС второго поколения будут только 4-е классы, учебный  

  план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных  

  областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам только для 4-х классов;      

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей  

  обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на  

  увеличение учебных часов по предметам, по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

       «Музыка», 2 классы – 0,5 часа в неделю; 

       «ИЗО», 2 классы -0,5 часа в неделю. 

    В соответствии с выбором модуля, изучаемого в рамках ОРКСЭ, 

осуществленным обучающимися и их родителями (законными  

   представителями) в 4 классе введен в изучение модуль: «Основы светской 

этики». Выбор зафиксирован протоколами родительских  

   собраний и письменными заявлениями родителей. 

 

 

 

 

 



Сетка часов учебного плана 1-4 классов. 

Предметные области Учебные предметы/классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 
Всего 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 диктант/ВПР 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 техника чтения 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

1 2 2 2 7 диктант 

Литературное чтение на 
родном языке 

1 1 1 1 4 техника чтения 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 6 
контрольная 

работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 
контрольная 
работа/ВПР 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 
тест/ учебный 

проект/ВПР 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

      1 1 
тест/ учебный 

проект 

Искусство 

Изобразительное искусство 0,5 1,5 1 1 4 
практическая 

работа 

Музыка 0,5 1,5 1 1 4 
творческая 

работа 

Технология Труд(технология) 1 1 1 1 4 
практическая 

работа 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
сдача 

нормативов 

Итого 20 25 24 25 94 

Часть формируемая участниками образовательных 
отношений 

  1 2 1 4 
 

УК "Чтение с увлечением" 
  

  1       
тест/ учебный 

проект 

УК "Занимательная грамматика" 
  

    1     
тест/ учебный 

проект 

УК "Занимательная математика" 
  

    1     
тест/ учебный 

проект 

УК "Решение логических задач" 
  

      1   
тест/ учебный 

проект 

Учебные недели 
  

33 34 34 34 135 
 

Всего часов 660 884 884 884 3312 

Максимальная недельная нагрузка, предусмотренная 
действующими санитарными и гигиеническими 
нормативами. 

20 26 26 26 98 



 

 


